
東インド会社 チャクラティー
⾝体に存在するエネルギーポイントを活性化させるハーブティー

・ピラミッド ティーバッグ（１ケース・12袋⼊） ￥８６４

・ピラミッドティーバッグ （1個）  ￥１１０

■ ライフフォース（⽣命の⼒）Life Force ■ 

疲れの回復に効果があります。 
就寝まえに飲まれると深い眠るをもたらし、寝起きがすっきりします。

（主要成分：シベリア･ジンセン、ジンジャー､ リコリス、⿊胡椒）

■ バランス（バランス）Balance ■

消化の働きを促進し、気持ちが落ち着いてきます。⼼の均衡がもたらされます。

（主要成分：ペパーミント、アニス、フェンネル・シード）

■ ラブ（愛情）Love ■

⾝体と精神を活発にします。殺菌、強壮作⽤があり、⾼⾎圧の治癒に⽤いられています。
また、⽣姜は筋⾁痛、疲れ､腰痛、リュウマチを和らげ、熱を下げる効果があります。

（主要成分：シナモンと⽣姜）

■ エクスプレション（感情の表現）Expression ■

⽢い味で、のど越しがスムースです。抗炎症、呼吸疾患、消化管に効果があると⾔われています。
疲れ、寒気の兆候が現れた際、このハーブティーの服⽤をお勧めします。

また、花粉症、咽喉炎、関節炎の症状緩和に⽤いられています。

（主要成分：エキナシア、タイム、リコリス）

■ インスピレーション（直観）Inutition ■

気分の転換に最適！興奮状態を和らげたり、神経の緩和に⽤いられています。また、
⾼い⾹りを醸し出し、⾎流を良くする効果があるため、⼼臓、循環系の治癒に⽤いられています。

（主要成分：ローズ、レモンバーム、ラベンダー）

■ ブリス（無上の喜び）Bliss ■

リラックスしたいときにおススメです。
⾼い⾹りを醸し出し、興奮状態を和らげ、⾎流を良くすると⾔われています。

（主要成分：カモミール、ローズ、ライムバーム）
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「チャクラ」とは…

チャクラとは、サンスクリット語で「⾞輪」を意味します。
⼈の⾝体に存在するエネルギー のポイント[位置]で、背⾻の底部から頭頂部にかけて存在し、
回転するエネルギーといわれ ています。
各チャクラは、⽬に⾒えない「気」のようなエネルギーを体内に取り込む役⽬を しています。

薬草医学者であるジョルジュ・ミュラー博⼠がブレンドの責任者で、アーユルヴェーダに基づき
純粋・真性の、各部位のチャクラに反映するハーブ・ティーが作られました。
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